
Définition et réalisation 
 
 La chirurgie mammaire est 
indiquée en cas de pathologie 
bénigne ou maligne.  
 
 
 
Types  d’interventions 
 
1. Tumorectomie simple 
2. Quadrantectomie 
3. Mammectomie 
 
En cas de lésion néoplasique un 
prélèvement ganglionnaire axillaire 
est réalisé. 
 
Inconvénients mineurs (liste non 
exhaustive) 
 
Nausées, douleurs au niveau du 
creux axillaire, douleurs au niveau 
de la paroi thoracique. 
 
Complications postopératoires 
 
L’hématome. 

Collection de lymphe. 
Infection. 
Troubles de la sensibilité à la face 
postérieure du bras. 
 
 
Recommandations 
 
- Hospitalisation 3 jours  

à 7 jours  
(mammectomie ou curage 
axillaire).  

- Convalescence : 1 – 4 semaines 
en fonction du type 
d’intervention. 

- Kinésithérapie conseillée si 
curage axillaire. 
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