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Une consultation pas comme les autres

La consultation multidisciplinaire de Saint-Luc propose un suivi global et
cohérent aux jeunes patients atteints du syndrome de Down. Une fois par an,
ces derniers ont I'occasion de réaliser un bilan complet en une seule matinée.
Différents spécialistes (cardiologue, ophtalmologue, logopede, dentiste,
spécialiste ORL, psychologues, neuropédiatre, kiné, médecin en médecine
physique, etc.) interviennent pour un screening complet. Le personnel
soignant est équipé de matériel adapté aux enfants (jouets, tablettes avec
pictogrammes). Le fait de rassembler ces différentes consultations sur une
seule demi-journée soulage énormément les familles et les proches des
patients.

Le méme jour, une réunion de concertation rassemble tous les différents
professionnels impliqués lors des consultations du matin pour dresser un
regard d’ensemble de I’évolution de I'enfant, proposer des prises en charges
ou adapter ces dernieres, conseiller les parents dans le cadre de I'orientation
scolaire. Outre I'aspect préventif, I'attention est également portée sur les
habiletés émergentes de I'enfant et les stratégies d’intervention au quotidien
pour I'aider a progresser. Ce bilan global sera ensuite communiqué au
médecin généraliste ou au pédiatre de 'enfant.

En savoir plus ? Contactez le Dr Jelena Hubrechts



